Kostbare Schatze
des Bienenreichs

Natlrliche Hautpflege und Supplemen-
tierung mit hochwertigen Bienenwirkstoffen.
Bergland Bienenkosmetik & -kurmittel

Bérgland







Kotttare Schatze der Bienen

Bienen produzieren mit nur wenigen Rohstoffen viele kostbare Produkte,
die erfolgreich zur Hautpflege und Supplementierung eingesetzt werden.
Ein altbekannter Klassiker in der Kosmetik ist das Bienenwachs.

Einst wurde es als Wundpflaster verwendet, heute schatzt man seine anti-
bakterielle Wirkung und den Kélteschutz. Auch Propolis, das Schutz- und
Kittharz der Bienen ist altbewéhrt und wird zur Pflege verschiedenster Haut-
probleme eingesetzt. Und auch der Blitenhonig ist nicht nur ein leckeres
Nahrungsmittel - bereits Hippokrates lehrte, dass Honig viel Feuchtigkeit
spendet und einen schénen Teint verleiht.

Gelée Royale, die Nahrung der Bienenkénigin enthalt ebenso wie Bluten-
pollen wichtige Vitamine, Proteine und Mineralstoffe. So bezeichnet der
Deutsche Apitherapie Bund e. V. Gelée Royale als die wertvollste und natiir-
liche Nahrungserganzung. Es hilft immer dann, wenn unser Korper durch
Krankheit oder Stress geschwacht wird.
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Cold Cream

Die Cold Cream ist entwickelt nach der Originalrezeptur des antiken
griechischen Arztes Galenos aus Bienenwachs, Bio Olivendl und Rosenwasser.

¢ Hypoallergen
e F(ir sehr trockene Haut
und zur Pflege bei Neurodermitis
* Kuhlt leicht, regeneriert und schiitzt
¢ Hautvertraglichkeit dermatologisch getestet

Art-Nr. 0059



Bienensallen -

starke PHege fiir die Haut

Bérgland

Bienensalbe -~

. Je nach Bedarf
mehrmals taglich
auftragen!
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Bienensalbe Stift

Der Bienensalbe Stift pflegt und
regeneriert raue, rissige Lippen sowie
Unreinheiten und Reizungen der
Haut. Eine natrliche Pflege mit
Bienenwachs, Propolis, natiirlichen
Pflanzendlen sowie Vitamin E.

e /Zur Pflege bei rauen, rissigen
Lippen
e Schutzt vor Austrocknung und Kélte

48¢g
Art-Nr. 0051

Bérgland

Bienensalbe
Lippenbalsam

Balsamo labbra

Baume lévres a la cire d'abeille &
Bijenzalf lippenbalsem
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Bienensalbe
Lippenbalsam

Der Bergland Bienensalbe Lippenbal-
sam vereint den Pflegeklassiker mit
einer extra Portion Feuchtigkeit. Seine
einzigartige, cremige Konsistenz
versorgt trockene Lippen langan-
haltend. Mit pflegenden Bienenwirk-
stoffen, Sheabutter und nattrlichen
Pflanzendlen.
e /Zur Pflege bei trockenen, bean-
spruchten Lippen und Hautunrein-
heiten

Art-Nr. 0064
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Gesicht Trockene, rissige Lippen, Hautreizungen,
Unreinheiten

Hénde & FiiBe Raue, trockene Haut, rissige Nagelhaut, Hornhaut
und Hilhneraugen

Korper Juckreiz, Sonnenbrand, Insektenstiche, Verhartun-
gen, Blasen, Abschirfungen, Massage

Kinder Hautirritationen und -reizungen
im Windelbereich

Bérglari
] Bienensalbe
Crema alla cera d'api
&= Baume a la cire d"abeille
Bijenzalf
Bérgland
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Bienensalbe

Die Bienensalbe besteht aus natiirlichem Bienenwachs, Propolis, naturreinen
etherischen Olen und natiirlichen Pflanzendlen. Sie ist optimal geeignet zur
Pflege und zum Schutz gereizter und empfindlicher Haut sowie als unterstut-
zendes Kosmetikum bei der Akne-Therapie.

e /Zur Pflege der Haut, bei Reizungen und Hautunreinheiten

Art-Nr. 0044 Art-Nr. 0052



Propolis

Propolis, auch Bienenkittharz genannt, hat eine eher feste
Konsistenz. Sie wird von den Bienen zum Abdichten feiner Risse
und Spalten sowie zum mikrobiellen Schutz des Bienenstocks
verwendet. Auch die Menschen verwenden dieses Bienenprodukt
seit alters her.

* Beruhigt gereizte Hautstellen
e Wirkt adstringierend (zusammenziehend)



Effektives Schutegel
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Propolis Mundgel

Das Propolis Mundgel schitzt und pflegt durch den Wirkkomplex aus Propolis,
australischem Teebaumdl, Aloe Vera und Kamillenextrakt.

o Effektiv bei Reizungen von
Schleimhaut und Zahnfleisch

e |deal bei Druckstellen im Mund

e | ang haftend

¢ Ohne Alkohol

Art-Nr. 0062
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Propolis P

wit dew geniaton Schutzkowpley der Bienen
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Propolis ' |
Rachenspray N

Spray gola al propoli
Propolis spray buccale
Propolis Keelspray
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Bérgland
Propolis

Rachenspray
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Propolis
Rachenspray

Das Propolis Rachenspray schiitzt und
pflegt effektiv mit Propolis, Cistus-Ex-
trakt, Thymian und Salbei.

e Zum Schutz der Mund- und
Rachenschleimhaut

o Effektiv mit Cistus und Salbei

* Ohne Alkohol

Art-Nr. 0061

Bérglaiid

Propolis
Tinktur

Tintura di propoli
Teinture de propolis

Propolis tintuur

Fiir Mund & Rachen:
B@ 20 Tropfen auf 100 ml
4 Wasser verdiinnen;
Pr,OpOHS gurgeln oder Mund und
Tinktur Rachen damit ausspiilen

wityrte & G Ruerich:
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Propolis
Tinktur

Die Propolis Tinktur ist eine flissige
Kombination aus 87% Propolisextrakt,
Curcumaextrakt sowie Myrrhendl.

e Bei irritierter Mund- und Rachen-
schleimhaut

* F(ir gereizte Hautstellen

* Ohne Alkohol

Art-Nr. 0060
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Propolis
Aktivsalbe

Die Propolis Aktivsalbe wirkt mit 10 %
reinem Propolis, Melissendl und
Cajeputdl ganz gezielt auf einzelne
Hautstellen.

e FUr gereizte Haut und Unreinheiten
o Flir gestresste Lippen
e Beruhigt, kiihlt und regeneriert

Bérglarid

Propolis
Hautcreme

Propolis crema per la pelle

Propolis creme pour la peau
Propolis huidcréme ¥
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Propolis
Hautcreme

Die Propolis Hautcreme besteht aus
Propolisextrakt, regenerierendem
Weizenkeimél, entziindungshemmen-
dem Arnikaextrakt und Lavendeldl.

* Pflegt stark beanspruchte Haut
* Regeneriert und beruhigt
e Zieht rasch ein

30ml
Art-Nr. 0058

100 ml
Art-Nr. 0054
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Pflegetipps fur
begnspruchte Hande

Gerade unsere Hande sind unterschiedlichen Belastungen und &uBeren
Einflissen ausgesetzt. Temperaturschwankungen, UV Strahlen, haufiges
Handewaschen und trockene Heizungsluft sind nur ein Bruchteil der Ursachen
von trockenen, sproden Handen. Mit unseren Pflegetipps ist Ihre Haut wieder
im Handumdrehen weich und geschmeidig.



PHege fir die Nagelhaut

Haufig bendtigen auch unsere Finger eine spezielle Pflege. Die Nagelhaut ist oft
sehr trocken und die Haut steht ab. Massieren Sie dazu taglich unsere Propolis
Hautcreme in die Nagelhaut ein. Fir ein rundum schénes Aussehen |hrer
Hande.

Iutensive PHlegekur wit Schutzwirkung

Cremen Sie lhre Hande abends ausreichend mit Bienensalbe ein. Baumwoll-
handschuhe anziehen und tiber Nacht einwirken lassen. So kénnen die
pflegenden Inhaltsstoffe langsam einziehen und das Bienenwachs seine volle
Schutzwirkung entfalten.

bouigbad fir die Heiudle
Zutaten:

500 ml Milch
3 EL Honig

Zubereitung:

Waschen Sie zu Beginn griindlich Ihre Hande. AnschlieBend wird die Milch
leicht erwadrmt. Danach den Honig hinein geben. Sobald sich dieser vollstandig
aufgelost hat konnen Sie mit dem Handbad beginnen. Achtung! Die Fliissigkeit
darf nicht zu heiB sein, Verbrennungsgefahr. Trocknen Sie danach Ihre Hande
sanft mit einem Handtuch ab.

Wissenswertes:

Der hohe Anteil an einfachen Zuckemn
konserviert das wasserhaltige , fliissige
Gold“ der Bienen. Auf der Haut gibt der
Honig dieses Wasser leicht ab und macht
sie samtig weich.

13



Gelée Royale

Gelée Royale ist das wunderbare Nahrungselixier der Bienen-
@ konigin. Es besitzt eine einzigartige Zusammensetzung aus
Wasser, verschiedenen Zuckern, Proteinen, Aminosauren, beson-

deren Fettsauren sowie vielen Mineralstoffen und Vitaminen.

e FUr tagliche Harmonie und Lebensfreude
e Einzigartige, hochwertige Zusammensetzung

14



Kiniglich® taru

Die pflanzliche
Kapselhtille besteht aus
dem Zellbaustoff
Zellulose. Sie schtzt
den Inhalt der Kapsel

und ist 100 %
vegetarisch
s&wui m% r@ Wsﬁw%@
& %
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Gelée Royale i
Kapseln
Capsules de Gelée Royale B7e /—@
Koninginnebriicapsules -
ot Gelée Royale
b ; o 1 400 % pur
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Gelée Royale Kapseln

In praktischer Form enthalten Gelée
Royale Kapseln je 200 mg gefrier-
getrocknetes (lyophilisiertes) Gelée
Royale, was einer Menge von 600 mg
frischem Gelée Royale entspricht. Beim
so genannten Lyophilisieren, einem
schonenden Gefriertrocknungsverfah-
ren, wird das Gelée Royale dreifach
konzentriert. So ist bereits 1 Kapsel pro
Tag ausreichend fir konigliche
Harmonie und Lebensfreude.

¢ 3fach konzentriertes Gelée Royale
* Mit pflanzlicher Kapselhtlle

* 100 % geschmacksneutral

40 Kapseln * 1 x taglich
Art-Nr. 0010

Gelée Royale 100% pur

Gelée Royale pur ist das 100 % reine
Nahrungselixier der Bienen-

kénigin und in Kihlung lange haltbar.
Taglich ein gestrichenes Loffelchen
Gelée Royale pur flr einen guten Start
in den Tag. In schitzenden Glasam-
pullen bleiben die wertvollen
Inhaltsstoffe lange erhalten. Bergland
Gelée Royale pur ist ausreichend flr
ca. 40 Tage.

¢ 100 % pures, frisches Gelée Royale
¢ Das reine Elixier der Bienenkonigin

22,5 g * 1 Loffelchen taglich
Art-Nr. 0009

15
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Gelée Royale
Das Elixier Aer Bieuenkinigin

Gelée Royale
ImmunAktiv 800
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Wenn es ein ,Lebenselixier geben wiirde, dann ware es wohl Gelée Royale. Es
ist ein duBerst wertvolles, von Bienen hergestelltes Naturprodukt und dient der
Erndhrung der Bienenkonigin. Gelée Royale ist eine einzigartige Kombination
aus Blitenpollen, Honigtau und Nektar. Allein die Erndhrung mit Gelée Royale
macht aus einer gewohnlichen Bienenlarve eine Konigin. Die Bienenkonigin
wird ihr ganzes Leben lang mit Gelée Royale geflttert und lebt 50-mal so lange
wie ihre Artgenossinnen. Aufgrund dieser auBergewohnlichen Eigenschaften
wird das Elixier auch in der menschlichen Erndhrung sowie in der Naturheil-
kunde geschatzt.

Gelée Royale ist besonders kostbar, da es dem Bienenstock nur in sehr
geringen Mengen entnommen werden kann.



800 mg frisches Gelée Royale liefern dem Korper viele wertvolle Vitalstoffe
fir den Tag.

*Der Vitamin B-Komplex ist rein nattrlichen Ursprungs aus gekeimtem
Buchweizen. So unterstitzen die wichtigen Vitamine B1, B2, Bg, B12,
Niacin und Pantothensaure den taglichen Energiestoffwechsel des Kérpers.

Auch das Sonnenvitamin D starkt den Korper von innen und tragt zum
Erhalt der normalen Immunabwehr bei. Gerade bei geringer Sonnen-
bestrahlung der Haut ist eine ausreichende Versorgung mit Vitamin D
aus der Nahrung wichtig.

Vitamin C aus der Acerolafrucht trégt mit seiner antioxidativen Kapazitat
zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

Naturlich konserviert auf Basis von Honigwein und
abgerundet mit Griintee, als traditionelles Symbol fiir
natdrliche Balance.

Gelée Royale ImmunAktiv 800

Gelée Royale ImmunAktiv 800 ist ein hochwertiges Vitalstoff-Tonikum aus
800 mg Gelée Royale und wichtigen Vitaminen fiir die tagliche Abwehrstarke
und Energie.
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14 Ampullen 1 x taglich
Art-Nr. 0012
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Bliitenpollen, sind die wertvollen Pflanzenkeimzellen. Sie wer-
den von den Sammelbienen bei der Nektarsuche gesammelt und

zu Pollenkérnern geknetet. Sie dienen mit ihren Inhaltsstoffen als
Kraftfutter fur die Bienen.

e Flr natirliche Energie



Bérglard

Bliitenpollen
a‘aau!’vﬂ/“

Bérglarid

Bliitenpollen
Gauze Pollex

Reine, ganze Blitenpollen

100% Qualitat

Fir Bergland Bliitenpollen werden nur Pollen verwendet, die unseren strengen
gesundheitlichen Anspriichen gerecht werden. Unsere Rohware wird deshalb
standigen Prifungen unterzogen. Um eine gleichbleibende Qualitat anbieten zu
konnen, beziehen wir unsere Blitenpollen aus verschiedenen Regionen. Dies
fuhrt jedoch zu gelegentlichen Schwankungen im Geschmack und in der Optik.

Art-Nr. 0006 Art-Nr. 0008
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